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2. Σπουδές_______________________________________________________      
                                                                                                                  
26-02-2020                   ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ (PhD) 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ  
ΕΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 
Α’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΙΔΩΝ «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 
ΘΕΜΑ : «ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ  ΤΗΣ ΟΞΥΓΟΝΩΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΝΥΧΤΑΣ ΣΕ ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ : 
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΠΟΦΡΑΞΗΣ ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ ΚΑΙ 
ΟΞΕΙΑΣ Η΄ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΤΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΩΝ» 
 

18-01-2018                ΤΙΤΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
«ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑΣ,  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ & 
ΤΡΑΧΗΛΟΥ» 
 

2006-2010                 ΠΤΥΧΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 
ΕΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 
 

1998-2003                  ΠΤΥΧΙΟ ΤΟΜΕΑ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑΣ & ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ & ΠΡΟΝΟΙΑΣ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  
(Πρώην ΑΤΕΙ Αθήνας- 4ετούς φοίτησης) 
 

 
- Διδακτορική διατριβή με θέμα : « Διαταραχές Οξυγόνωσης κατά τη διάρκεια της νύχτας 

σε βρέφη και παιδιά : Σύγκριση απόφραξης ανώτερου αεραγωγού και οξείας ή χρονίας 
νόσου των πνευμόνων» αποτελεί έως σήμερα (2022)  μοναδικό βιβλιογραφικό δεδομένο 
που αφορά στην καταγραφή διαταραχών κορεσμού της αιμοσφαιρίνης κατά τη διάρκεια 
του ύπνου παιδιών με παθήσεις του κατώτερου αναπνευστικού. Σκοπός της ήταν να 
συγκριθούν ως προς τις παραμέτρους νυχτερινής οξυμετρίας βρέφη ή παιδιά με: α) ιογενή 
βρογχιολίτιδα ή β) αποφρακτική πνευμονοπάθεια,  με άτομα ίδιας ηλικίας με γ) απόφραξη 
ανώτερου αεραγωγού κατά τη διάρκεια του ύπνου και δ) υγιείς μάρτυρες χωρίς απόφραξη 
ανώτερου αεραγωγού ή πνευμονική νόσο.  
Ο βαθμός της διδακτορικής μου διατριβής είναι : « Άριστα ».  

 
- Ειδίκευση στην Ωτορινολαρυγγολογία σε 3 από τα μεγαλύτερα Νοσοκομεία της Χώρας 

αποκτώντας εμπειρία στην Διάγνωση και Θεραπεία,  ποικιλίας παθήσεων και μεγάλου 
όγκου ασθενών καθώς και σε μεγάλη γκάμα χειρουργικών επεμβάσεων ΩΡΛ παθήσεων. 
Προσκομίζονται τα σχετικά πιστοποιητικά ειδίκευσής μου με αναλυτικούς πίνακες των 
χειρουργικών επεμβάσεων στις οποίες συμμετείχα ως πρώτος χειρουργός και πρώτος 
βοηθός χειρουργός.  

 
- Φοίτηση στην Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ και ολοκλήρωση των σπουδών μου σε χρονικό 

διάστημα τεσσάρων ετών με βαθμό «Καλώς – 6,44» .  
 

- Εισαγωγή μέσω Πανελληνίων Εξετάσεων στο τμήμα Ραδιολογίας και Ακτινολογίας του 
ΤΕΙ Αθήνας και ολοκλήρωση των σπουδών μου,  μετά από προσθήκη ενός  6μήνου και 
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επιπρόσθετων μαθημάτων στο πρόγραμμα σπουδών της σχολής,  λόγω της 
ανωτατοποίησης των ΤΕΙ σε Σχολές 4 ετούς φοίτησης. Η Σχολή από την οποία αποφοίτησα 
είναι ισοδύναμη με ΑΕΙ και πλέον ανήκει στο Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. Ο βαθμός αποφοίτησής μου είναι «Λίαν Καλώς – 8,03 » 
και ο βαθμός της διπλωματικής εργασίας που εκπόνησα με τίτλο : “Διαδερμική βιοψία 
κατευθυνόμενη με Αξονικό Τομογράφο” είναι «Άριστα». 

 
 
 
3. Εκπαιδευτικό & Ερευνητικό Έργο_____________________ 
 
- Επιβλέπουσα Καθηγήτρια σε Πτυχιακές Εργασίες τελειόφοιτων Φοιτητών του 

Τμήματος Λογοθεραπείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου .  
 (έτος 2022-2023, Αρ.Πρωτ.Απόφασης:1590/02-12-2022) 
Πρόκειται για Πτυχιακές Εργασίες, ερευνητικού ενδιαφέροντος, φοιτητών του Τμήματος 
Λογοθεραπείας σχετικές με το γνωστικό αντικείμενο της Ιατρικής Επιστήμης και της 
Επιστήμης της Λογοθεραπείας, στις οποίες έχω την πλήρη και αποκλειστική επίβλεψη. 
Θέματα Πτυχιακών Εργασιών: 
1. « Η επίδραση της  Ανοσοθεραπείας στην ποιότητα της φωνής ασθενών με Αλλεργική 

Ρινίτιδα ».   φοιτήτρια  Μουτεβελή Παναγιώτα 
Η συγκεκριμένη μελέτη έχει ήδη ανακοινωθεί σε 3 Πανελλήνια Συνέδρια και σε 1 
Διεθνές Συνέδριο 

2. « Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητα (ΔΕΠ-Υ) και Διαταραχές 
Φώνησης στα παιδιά ».  φοιτήτρια Χρηστάκη Αναστασία-Μαρία 
Η συγκεκριμένη Πτυχιακή Εργασία είναι στο στάδιο συγγραφής 

3. « Λογοθεραπευτική Προσέγγιση σε παιδιά με κοχλιακά εμφυτεύματα » 
Φοιτητής Κωνσταντινίδης Ανδρέας 
Η συσγκεκριμένη πτυχιακή είναι στο στάδιο συγγραφής  

 
- Εντεταλμένη Διδάσκουσα στο βαθμό της Επίκουρου Καθηγήτριας του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου – Τμήμα Λογοθεραπείας για το χειμερινό και εαρινό εξάμηνο 2022-
2023 σύμφωνα με την Προκήρυξη ΑΔΑ: 9A9A469B7Δ-4Φ0. Διδασκαλία των 
μαθημάτων «Ακοολογία» και «Αποκαταστατική Ακοολογία» στο Γ’ και Δ’ εξάμηνο 
φοίτησης, αντίστοιχα.  
 

- Διδάσκουσα Μεταπτυχιακού Μαθήματος «ΠΜΣ-Σύγχρονες Εφαρμογές στην Ιατρική 
Απεικόνιση» στο Μάθημα με θέμα : “Ακτινοανατομία Κεφαλής και Τραχήλου”  στο 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών, Ακτινολογίας- 
Ακτινοθεραπείας (προσκομίζεται σχετική σύμβαση για το διάστημα από 07-04-2023 έως 
02-07-2023) 

 
- Επιστημονικές Διαλέξεις με θέμα : «Ιατρική Απεικόνιση : Σύγχρονες Απεικονιστικές 
Μέθοδοι » στο Επιστημονικό προσωπικό του Αντικαρκινικού Νοσοκομείου ΜΕΤΑΞΑ στο 
χρονικό διάστημα από 09/2022 έως 12/2022.  
 
- Επίκουρη καθηγήτρια Τμήματος Λογοθεραπείας Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
Συμβασιούχος Διδάσκουσα (Π.Δ 407/80) εαρινό εξάμηνο  2021-2022. 
Σύμφωνα με την προκήρυξη (υπ. Αριθμ. 5179/15-7-2021) του Υπουργείου Παιδείας, 
Έρευνας  και Θρησκευμάτων, και την απόφαση στις 28/9/21  της 14ης Προσωρινής 
Συνέλευσης του Τμήματος Λογοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Υγείας , της απόφασης 
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από 19-11-21 της 18ης Προσωρινής Συνέλευσης καθώς και της από 11-02/2022 Απόφασης 
της 2ης Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Λογοθεραπείας της Σχολής Επιστημών 
Υγείας, προσελήφθην με σχέση εργασίας ιδιωτικού δικαίου στο Τμήμα Λογοθεραπείας του 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου ως Διδάσκουσα Π.Δ 407/80 με γνωστικό αντικείμενο 
«Ακοολογία ή Ωτορινολαρυγγολογία» στη βαθμίδα της Επίκουρου Καθηγήτριας. Από τη 
θέση αυτή θεμελίωσα αυτοδύναμο εκπαιδευτικό και διδακτικό έργο στο γνωστικό 
αντικείμενο «ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ ή ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ» (6 ώρες / εβδομάδα ) για το 
χειμερινό εξάμηνο, καλύπτοντας τόσο την εκπαίδευση όσο και την επάρκεια προπτυχιακών 
φοιτητών του Τμήματος Λογοθεραπείας, διδάσκοντας και εξετάζοντάς  τους στο μάθημα 
«ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ »  του  Δ’ εξαμήνου σπουδών του Τμήματος. 
 
- Επίκουρη καθηγήτρια Τμήματος Λογοθεραπείας Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
Συμβασιούχος Διδάσκουσα (Π.Δ 407/80) χειμερινό εξάμηνο 2021-2022. 
Σύμφωνα με την προκήρυξη (υπ. Αριθμ. 5179/15-7-2021) του Υπουργείου Παιδείας, 
Έρευνας  και Θρησκευμάτων, και την απόφαση στις 28/9/21  της 14ης Προσωρινής 
Συνέλευσης του Τμήματος Λογοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Υγείας και της απόφασης 
από 19-11-21 της 18ης Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Λογοθεραπείας της Σχολής 
Επιστημών Υγείας προσελήφθην με σχέση εργασίας ιδιωτικού δικαίου στο Τμήμα 
Λογοθεραπείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου ως Διδάσκουσα Π.Δ 407/80 με γνωστικό 
αντικείμενο «Ακοολογία ή Ωτορινολαρυγγολογία» στη βαθμίδα της Επίκουρου 
Καθηγήτριας. Από τη θέση αυτή θεμελίωσα αυτοδύναμο εκπαιδευτικό και διδακτικό έργο 
στο γνωστικό αντικείμενο «ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ ή ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ» (6 ώρες / 
εβδομάδα ) για το χειμερινό εξάμηνο, καλύπτοντας τόσο την εκπαίδευση όσο και την 
επάρκεια προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Λογοθεραπείας, διδάσκοντας και 
εξετάζοντάς  τους στα μαθήματα  «ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ »  και «ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΦΩΝΗΣΗΣ» του 
Γ΄ και Ε’ εξαμήνου σπουδών, αντίστοιχα, του Τμήματος. 
 
- Επίκουρη καθηγήτρια Τμήματος Λογοθεραπείας Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
Συμβασιούχος Διδάσκουσα (Π.Δ 407/80) εαρινό εξάμηνο 2021. 
Σύμφωνα με την προκήρυξη (υπ. Αριθμ. 1762/19-3-2021) (ΑΔΑ: Ψ7ΜΝ469Β7Δ-6ΛΞ) και 
την υπ’αριθ.  Φ11/138717/Ζ2-13.10.2020 απόφαση του Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας  και 
Θρησκευμάτων, προσελήφθην με σχέση εργασίας ιδιωτικού δικαίου στο Τμήμα 
Λογοθεραπείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου ως Διδάσκουσα Π.Δ 407/80 με γνωστικό 
αντικείμενο «Ακοολογία ή Ωτορινολαρυγγολογία» στη βαθμίδα της Επίκουρου 
Καθηγήτριας. Από τη θέση αυτή θεμελίωσα αυτοδύναμο εκπαιδευτικό και διδακτικό έργο 
στο γνωστικό αντικείμενο «ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ ή ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ» (3 ώρες / 
εβδομάδα ) για το εαρινό εξάμηνο, καλύπτοντας τόσο την εκπαίδευση όσο και την επάρκεια 
προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος Λογοθεραπείας, διδάσκοντας και εξετάζοντάς  τους 
στο μάθημα  «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ» του Δ΄εξαμήνου σπουδών του 
Τμήματος. 
 
- Επίκουρη καθηγήτρια Τμήματος Λογοθεραπείας Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
Συμβασιούχος Διδάσκουσα (Π.Δ.407/1980) χειμερινό εξάμηνο 2020-2021 .  
Κατόπιν προκήρυξης (υπ. Αιθμ. 9417/27-10-2020) της θέσης σύμφωνα με την                 
ΑΔΑ: 6ΛΓ1469Β7Δ-Ο3Θ  και την  υπ’ αριθ. Φ.11/138717/Ζ2-13.10.2020 απόφαση  του  
Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας  και Θρησκευμάτων, προσελήφθην με σχέση εργασίας 
ιδιωτικού δικαίου στο Τμήμα Λογοθεραπείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου ως 
Διδάσκουσα Π.Δ 407/80 με γνωστικό αντικείμενο «Ακοολογία ή Ωτορινολαρυγγολογία» 
στη βαθμίδα της Επίκουρου Καθηγήτριας. Από τη θέση αυτή θεμελίωσα αυτοδύναμο 
εκπαιδευτικό και διδακτικό έργο στο γνωστικό αντικείμενο «ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ ή 
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ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ» (3 ώρες / εβδομάδα ) για το χειμερινό εξάμηνο,  καλύπτοντας 
τόσο την εκπαίδευση όσο και την επάρκεια προπτυχιακών φοιτητών του Τμήματος 
Λογοθεραπείας, διδάσκοντας και εξετάζοντάς  τους στο μάθημα  «ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ» του  Γ’ 
εξάμηνου του Τμήματος. 
 
-Εισηγήτρια σε Μετεκπαιδευτικό Μάθημα της Α’ Πανεπιστημιακής Κλινικής του ΓΝΑ 
Ιπποκράτειο με Θέμα: «Τραχηλικές Διογκώσεις- Διαγνωστική Προσέγγιση και 
Αντιμετώπιση». (Απρίλιος 2015). 
Διάλεξη σε Ειδικευόμενους και Ειδικούς Ωτορινολαρυγγολόγους στα πλαίσια 
Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της Α’ Πανεπιστημιακής Κλινικής του ΓΝΑ «Ιπποκράτειο». 
(προσκομίζεται συστατική επιστολή της Δ/ντριας ΩΡΛ Κλινικής ΓΝΑ Ευαγγελισμός) 
 
-Εκπαίδευση ιατρών ΩΡΛ στο αντικείμενο του Ιατρείου Αλλεργικών Παθήσεων της 
ΩΡΛ Κλινικής του Ευαγγελισμού. 
Κατά την περίοδο της παράτασης Ειδίκευσής μου στην Κλινική και στο χρονικό διάστημα 
μετά την απόκτηση του τίτλου ειδικότητας Ωτορινολαρυγγολογίας, για επτά μήνες 
εκπαίδευσα ειδικευόμενους και ειδικούς ΩΡΛ στο ιατρείο Αλλεργικής Ρινίτιδας σχετικά με 
τη διεξαγωγή διαγνωστικών τεστ Αλλεργικής Ρινίτιδας και Ανοσοθεραπείας προκειμένου να 
αναλάβουν υποχρεώσεις στο ιατρείο Αλλεργικής Ρινίτιδας της ΩΡΛ Κλινικής του ΓΝΑ 
Ευαγγελισμός. (Προσκομίζεται βεβαίωση-επιστολή της Δ/ντριας ΩΡΛ Κλινικής του 
Ευαγγελισμού). 
 
- Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Σεμιναρίου Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Ρινός & 
Παραρρινίων – Πειραματικό Εργαστήριο Ν/Χ Ανατομίας ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ». 
Το 2016 υπήρξα μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής στο Σεμινάριο Ενδοσκοπικής 
Χειρουργικής Ρινός και Παραρρινίων που πραγματοποιήθηκε στο Πειραματικό Εργαστήριο  
Ν/Χ Ανατομίας του Νοσοκομείου «Ευαγγελισμός». Συγκεκριμένα ήμουν υπεύθυνη της 
Α΄φάσης παρασκευής των πτωματικών παρασκευασμάτων για τα αντίστοιχα στάδια 
χειρουργικής εκπαίδευσης των ΩΡΛ χειρουργών που συμμετείχαν στο Σεμινάριο. 
 

- Εκπαίδευση Τεχνολόγων Ακτινολόγων Ομίλου Affidea σε πρωτόκολλα Απεικόνισης και 
επεξεργασίας εικόνας στο Τμήμα Αξονικής Τομογραφίας καθώς και στη διενέργεια και 
επεξεργασία ποιότητας εικόνας ειδικών εξετάσεων όπως CT Στεφανιογραφίας(3D – MPR), 
CT Αγγειογραφίας (3D – MPR), CT Κολονογραφίας (3Δ Vision),  και ειδικές τεχικές σε CT 
Κροταφικών (λιθοειδών οστών)  και CT Τραχήλου-λάρυγγος με τεχνική Muller για 
προεγχειρητικούς ελέγχους. 
 
 
4. Εργασιακή Εμπειρία____________________________________________                                  
 
 
 01/12/22-30/06/23       ΕΝΤΕΤΑΛΜΕΝΗ ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΑ ΣΤΟ ΒΑΘΜΟ ΤΟΥ   
                                      ΕΠΙΚΟΥΡΟΥ ΚΑΘΗΓΗΤΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ    
                                      ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΤΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
                                      «ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ» ΚΑΙ «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ» 
                                    
  01/03/22-30/06/22       ΕΠΙΚΟΥΡΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ (ΣΥΜΒ. Π.Δ 407/80) 

                                     ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
                                     ΤΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  
                                     «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ» 
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01/12/21-28/02/22       ΕΠΙΚΟΥΡΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ (ΣΥΜΒ. Π.Δ 407/80) 
                                     ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
                                     ΤΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  
                                     «ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ» ΚΑΙ «ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΦΩΝΗΣΗΣ» 

 
01/05/21-30/06/21       ΕΠΙΚΟΥΡΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ (ΣΥΜΒ. Π.Δ 407/80) 
                                     ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
                                     ΤΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  
                                     «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ» 

 
01/01/21-28/02/21       ΕΠΙΚΟΥΡΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ (ΣΥΜΒ. Π.Δ 407/80) 
                                     ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
                                     ΤΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  
                                     «ΑΚΟΟΛΟΓΙΑ»  
 

08/2021- σήμερα           ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ ΙΑΤΡΟΣ  
                                       ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟΣ 
 
03/2018 -
σήμερα                         

ΕΠΙΜΕΛΗΤΡΙΑ ΩΡΛ ΚΛΙΝΙΚΗΣ  
ΚΕΝΤΡΟ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ & ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 
«MEDITERRANEO HOSPITAL» (ΗΛΕΙΑΣ 8-12, 
ΓΛΥΦΑΔΑ).  
 

01/2018 - 
σήμερα                                              
 
 
 
 
07/2017-07/2018 

ΙΑΤΡΟΣ ΩΡΛ - ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ  
«EXELIXIS MEDICAL INSTITUTE»  
ΒΑΣ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 12,   
ΚΑΛΛΙΜΑΡΜΑΡΟ-ΑΘΗΝΑ 
 
ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ  
ΩΡΛ ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ 
& ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ  
 

11/2014 - 01/2017           ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ 
ΩΡΛ ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
 

07/2013-11/2014              ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ 
ΩΡΛ ΚΛΙΝΙΚΗ «251 ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ 
 

12/2011-07/2013              ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ 
Β’ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ».  
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06/2001-06/2014             ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΣ ΡΑΔΙΟΛΟΓΙΑΣ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑΣ  
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ: 
«ΕΥΡΩΙΑΤΡΙΚΗ - ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ 
ΠΕΙΡΑΙΑ»  
ΑΚΤΗ ΜΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ 60,  ΠΕΙΡΑΙΑΣ 
 
 
 
 
 
 

5. Συγγραφικό  Έργο 
 
- Έκδοση Ηλεκτρονικών βοηθημάτων και Σημειώσεων με τίτλο: 
  
Α.«Διαγνωστική Προσέγγιση – Απεικόνιση Παθήσεων Ακουστικού και 
Αιθουσαίου Συστήματος» στα πλαίσια των μαθημάτων «Ακοολογία» και 
«Ακουστική αποκατάσταση» 
Β.«Διαγνωστική Προσέγγιση - Απεικόνιση Παθήσεων Λάρυγγα» στα πλαίσια του 
μαθήματος «Διαταραχές Φώνησης» 
Διάθεση στη Διαδικτυακή πλατφόρμα https://eclass.uop.gr  και στη πλατφόρμα 
ηλεκτρονικής υπηρεσίας ολοκληρωμένης διαχείρισης συγγραμμάτων και λοιπών 
βοηθημάτων «ΕΥΔΟΞΟΣ» 
 
 
 
6. Κλινικό & Χειρουργικό  Έργο                                                                                   
 
- Στην ΩΡΛ Κλινική του Νοσοκομείου Mediterraneo στην οποία εργάζομαι από το Μάρτιο 

του 2018 έως σήμερα,  ως Επιμελήτρια Ωτορινολαρυγγολόγος,  αναλαμβάνω κλινικό και 
χειρουργικό έργο που αφορά όλο το φάσμα της ειδικότητας της Ωτορινολαρυγγολογίας,  
Χειρουργικής Κεφαλής & Τραχήλου - τακτικών,  χρόνιων και επειγόντων περιστατικών - 
καθώς και όσων χρήζουν Πλαστικής και Επανορθωτικής Χειρουργικής προσώπου.  
Είμαι Υπεύθυνη του Ακοολογικού Εργαστηρίου και εξειδικεύομαι στις παθήσεις 
Αιθουσαίου συστήματος καθώς και τα προβλήματα ακοής. Επίσης έχω  πραγματοποιήσει 
ένα μεγάλο αριθμό επεμβάσεων και θεραπευτικών παρεμβάσεων σε ασθενείς με παθήσεις 
που αφορούν σε διαταραχές φώνησης,  δυσχέρεια ρινικής αναπνοής, διαταραχές αναπνοής 
στον ύπνο,  αλλεργία του ανώτερου αναπνευστικού συστήματος όπως αλλεργική ρινίτιδα,  
αλλεργική λαρυγγίτιδα κ. α.  
  

- Στο  Κέντρο Πλαστικής & Επανορθωτικής Χειρουργικής  Προσώπου “Exelixis Medical 
Institute” είμαι επιστημονική συνεργάτης από τον Ιανουάριο του 2018,  με ρόλο 
συμβουλευτικό σε θέματα Διάγνωσης ΩΡΛ Παθήσεων, Αλλεργικής Ρινίτιδας και 
Διαταραχών Αναπνοής στον Ύπνο.  
 

- Κατά τη διάρκεια της παράτασης Ειδίκευσής μου στο Νοσοκομείο Ευαγγελισμός ανέλαβα 
το τμήμα των ΩΡΛ αλλεργικών παθήσεων,  φέροντας σε πέρας με επιτυχία μεγάλη γκάμα 
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περιστατικών,  ακολουθώντας θεραπευτικά πρωτόκολλα σύμφωνα με τα Διεθνή 
βιβλιογραφικά δεδομένα.  
 

- Στη διάρκεια της ειδίκευσής μου στο Νοσοκομείο Ευαγγελισμός ειδικεύτηκα σε μεγάλη 
γκάμα χειρουργικών επεμβάσεων και κυρίως στην αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών 
του αναπνευστικού,(όπως επείγουσας τραχειοστομίας). Στην ΩΡΛ κλινική αναλάμβανα τη 
διάγνωση και θεραπεία μεγάλου αριθμού περιπτώσεων – ογκολογικών και μη- φέροντας 
σε πέρας το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα. Οι γνώσεις μου στην Ακτινολογία,  βοηθούσαν 
πολλές φορές,  τόσο εμένα,  όσο και συναδέλφους της Κλινικής στην έγκαιρη διάγνωση 
και διεκπεραίωση μεγάλου αριθμού περίπλοκων περιστατικών. Αρκετές ήταν οι φορές που 
ανέλαβα την εκπαίδευση συναδέλφων-ΩΡΛ με μαθήματα Ακτινοανατομίας. Στα πλαίσια 
της ειδίκευσής μου, εκπαιδεύτηκα για διάστημα 6 μηνών στην Πλαστική Χειρουργική του 
Νοσοκομείου, σε περιστατικά που χρήζουν Πλαστικής και  Επανορθωτικής χειρουργικής. 
Στη Νευροχειρουργική Κλινική του Νοσοκομείου – για διάστημα 6 μηνών- εκπαιδεύτηκα 
στη διάγνωση και αντιμετώπιση νευροχειρουργικών παθήσεων τόσο του Κεντρικού 
Νευρικού Συστήματος όσο και της Σπονδυλικής Στήλης.  
 

- Στο νοσοκομείο «251 ΓΝΑ» ειδικεύτηκα σε όλο το φάσμα παθήσεων και χειρουργικών 
επεμβάσεων που αφορούν την ειδικότητα της ΩΡΛ και Χειρουργικής Κεφαλής & 
Τραχήλου με ιδιαίτερη έμφαση στην βελτίωση της αναπνοής (χειρουργεία διαφράγματος,  
λειτουργικές ρινοπλαστικές και χειρουργεία λάρυγγα) ενώ είχα την ευκαιρία να 
εκπαιδευτώ και στην αντιμετώπιση ΩΡΛ παθήσεων που αφορούν το κομμάτι της 
Αεροπορικής Ιατρικής,  αναλαμβάνοντας μεγάλο αριθμό περιστατικών.  
 

- Στο Ογκολογικό Νοσοκομείο «ΜΕΤΑΞΑ» ειδικεύτηκα στη γενική χειρουργική 
ογκολογικών παθήσεων και κυρίως στην ογκολογία του μαστού. Ένας μεγάλος αριθμός 
χειρουργικών επεμβάσεων - ογκολογικών και μη - διεκπεραιώθηκαν από εμένα ως πρώτη 
χειρουργό. Τους τελευταίους μήνες της ειδίκευσής μου κάλυπτα τις εφημερίες 
ογκολογικών περιστατικών της Θωρακοχειρουργικής Κλινικής του Νοσοκομείου,  λόγω 
έλλειψης προσωπικού,  με αποτέλεσμα να εκπαιδευτώ σε βασικές χειρουργικές τεχνικές 
και παρεμβάσεις της θωρακοχειρουργικής.  
 

- Για ένα μεγάλο χρονικό διάστημα (>13 χρόνια) ήμουν Τεχνολόγος Ακτινολόγος στον 
Αξονικό Τομογράφο του Διαγνωστικού Κέντρου «Ευρωιατρική – Διαγνωστική 
Τομογραφία Πειραιά» με Επιστημονικό Διευθυντή τον Ιατρό Ακτινολόγο κο Κουρούση 
Δημήτριο (Πρώην Διευθυντή  Αξονικού Τομογράφου ΓΝΝΠ Νίκαιας ). Από το 2010, μετά 
τη λήψη του Πτυχίου Ιατρικής παρείχα και Ιατρικές υπηρεσίες στο συγκεκριμένο 
Διαγνωστικό Κέντρο όπως (λήψη ιστορικού, έγχυση ενδοφλέβιων σκιαγραφικών ουσιών). 
Στο διάστημα των δεκατριών ετών πραγματοποίησα μεγάλο αριθμό απεικονιστικών 
εξετάσεων σε όλα τα τμήματα του κέντρου (Αξονική - Μαγνητική Τομογραφία - Κλασικό 
Ακτινολογικό – Μαστογραφία – Μέτρηση Οστικής Πυκνότητας με DEXA) και στην 
επεξεργασία εξειδικευμένων εξετάσεων όπως Cardiac CT- CT COLONOGRAPHY – MRI 
Cardio – 3D imaging επεξεργασία - CT λάρυγγα με τεχνική Muller, CT Temporal Bone. 
Μεγάλος αριθμός διαδερμικών βιοψιών κατευθυνόμενες με Αξονικό Τομογράφο 
αναλαμβάνονταν αποκλειστικά από εμένα σε ότι αφορά τη σχεδίαση και την απεικόνισή 
τους. Αυτό αποτέλεσε και το θέμα της Πτυχιακής Εργασίας μου,  στο τμήμα Ραδιολογίας-
Ακτινολογίας κατά τη φοίτησή μου στο Α-ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ.  
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7. Ερευνητική Εργασία____________________________________________                                                                                              
 
2022 - έως σήμερα         Επιβλέπουσα Καθηγήτρια στο Τμήμα Λογοθεραπείας του   
                                        Πανεπιστημίου Πελοποννήσου Πτυχιακών Εργασιών  

                                         (Αρ.Πρωτ.Απόφασης:1590/02-12-2022) 
 
Πρόκειται για Πτυχιακές Εργασίες, ερευνητικού ενδιαφέροντος, φοιτητών του Τμήματος 
Λογοθεραπείας σχετικές με το γνωστικό αντικείμενο της Ιατρικής Επιστήμης στις οποίες 
έχω την επίβλεψη και την εποπτεία στη συλλογή του υλικού της έρευνας και στη 
συγγραφή. 
Θέματα Πτυχιακών Εργασιών: 

1. « Η επίδραση της  Ανοσοθεραπείας στην ποιότητα της φωνής ασθενών με Αλλεργική 
Ρινίτιδα ».   φοιτήτρια  Μουτεβελή Παναγιώτα 
Έγκριση Ερευνητικού Πρωτοκόλλου (Α.Π 227/05-05-2023) 

Η συγκεκριμένη μελέτη έχει ήδη ανακοινωθεί σε 3 Πανελλήνια Συνέδρια και 1 Διεθνές 
  

2.  « Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητα (ΔΕΠ-Υ) και 
Διαταραχές Φώνησης στα παιδιά ».  φοιτήτρια Χρηστάκη Αναστασία-Μαρία 
Έγκριση Ερευνητικού Πρωτοκόλλου (Α.Π.268/ 28-06-2023) 

Η συγκεκριμένη Πτυχιακή Εργασία είναι στο στάδιο συγγραφής 
 

 
2014-2020                      Άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης 
                                      «Εργαστήριο διαταραχών αναπνοής  στον ύπνο 
                                       και υπνικής άπνοιας σε παιδιά και βρέφη»   
                                       Α’ Παιδιατρική  Κλινική Νοσοκομείου Παίδων  
                                      «Η Αγία Σοφία» 
 
 
Στη διάρκεια εκπόνησης της διδακτορικής μου διατριβής και για χρονικό διάστημα 6 ετών 
υπήρξα επιστημονική συνεργάτιδα της Α’  Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής του 
Νοσοκομείου Παίδων «Αγία Σοφία» και συγκεκριμένα του Εργαστηρίου Διαταραχών 
Αναπνοής στον ύπνο,  αναλαμβάνοντας την πραγματοποίηση μεγάλου αριθμού Μελετών 
Ύπνου και Οξυμετριών Ύπνου,  μεγάλου αριθμού παιδιατρικών ασθενών με παθήσεις 
κατώτερου αναπνευστικού – οξείων και χρονίων- αλλά και αποφρακτικών παθήσεων του 
ανώτερου αναπνευστικού. Στη διάρκεια αυτή είχα αναλάβει την ανάλυση των αποτελεσμάτων 
από τη σύγκριση των μετρήσεων αυτών των ομάδων ασθενών καθώς και την ταξινόμηση τους. 
Τα συμπεράσματα από την Διδακτορική έρευνα είναι εξαιρετικά σημαντικά,  γιατί δεν 
υπάρχουν μέχρι σήμερα Βιβλιογραφικά Δεδομένα που αφορούν στη σύγκριση των 
αποτελεσμάτων μελέτης ύπνου παιδιών,  στις κατηγορίες που αναλύσαμε. Πέρα από τη 
συλλογή στοιχείων για τη δική μου διατριβή,  βοηθούσα σημαντικά στη συλλογή στοιχείων 
και άλλων Διδακτορικών Διατριβών συναδέλφων,  που στηρίζονταν στο Ερευνητικό 
Πρωτόκολλο της δικής μου έρευνας.  
Αριθμός πρωτοκόλλου απόφασης για τη διεξαγωγή ερευνητικής  μελέτης     
(ΑΡ. πρωτ. 2388/28-01-14) 
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8. Εθελοντική-Κοινωνική Εργασία _________________________________                                                                                               
 
 
08/03/2013                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
03/03/2023             

Ιατρός Μονάδας Μαστού                              
ΕΑΝΠ«ΜΕΤΑΞΑ»  
Εθελοντική συμμετοχή σε πρόγραμμα κοινωνικής 
ιατρικής του Δήμου Πειραιά με αντικείμενο: 
«Προληπτικός έλεγχος του καρκίνου του Μαστού»  
(ΕΠΑΙΝΟΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑΣ) 
 
 
 
 
-Επιστημονικά Υπεύθυνη Ιατρός στην Κοινωνική 
Δράση-Προσφορά στο Δήμο Αγίας Βαρβάρας-
Αττικής ,που περιλαμβάνει, τον Πλήρη 
Διαγνωστικό Έλεγχο και την Ιατρική εξέταση 
ατόμων >60 ετών, στα πλαίσια εορτασμού της 
Παγκόσμιας Ημέρας Ακοής ( 3 Μαρτίου).  
-Εισηγήτρια ημερίδας με θέμα : «Η σημασία της 
ακοής στην 3η ηλικία», μοναδική κοινωνική δράση 
στην Ελλάδα με την υποστήριξη του Παγκόσμιου 
Οργανισμού Υγείας (WHO) 
 
 

9. Μέλος Επιστημονικών Συλλόγων-Οργανωτικής Επιτροπής ___________                                                                           
• International Member of Society of Rhinoplasty Surgeons of South Africa (SORSSA) 
• Μέλος Πανελλήνιας Εταιρείας Ωτορινολαρυγγολογίας - Χειρουργικής Κεφαλής και 

Τραχήλου 
• Μέλος Ελληνικής Ρινολογικής Εταιρείας  
• Μέλος Ευρωπαϊκής Ρινολογικής Εταιρείας (ERS) 
• Μέλος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών 
• Πρ. Μέλος Ιατρικού Συλλόγου Πειραιά 
• Μέλος Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
• Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Σεμιναρίου Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Ρινός & 

Παραρρινίων – Πειραματικό Εργαστήριο Ν/Χ Ανατομίας Νοσοκομείου 
«ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» για το 2016. 
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10. Δημοσιεύσεις σε Ξενόγλωσσα Διεθνή Επιστημονικά Περιοδικά                     
 

1. Saratziοtis A, Katsouli G, Mireas G 
 “A Clicking Larynx Syndrome- diagnostic and surgical challenge.” Auris Nasus Larynx 
2020 Aug 28;S0385-8146(20)30209-1. doi: 10.1016/j.anl.2020.08.006.  

 
 

2. Kaditis A, Katsouli G,  Malakasioti G,  Kaffe K,  Gemou – Engesaeth V,  Alexopoulos 
EI. Infants with viral bronchiolitis demonstrate two distinct patterns of nocturnal 
oxyhaemoglobin desaturation. Acta Pediatr. 2015;104: e106-11.  

 
 

3. Polytarchou A, Katsouli G,  Tsaoussoglou M,  Charmandari E,  Kanaka-Gantenbein C,  
Chrousos G,  Kaditis AG. Obstructive events in children with Prader-Willi Syndrome 
occur predominantly during rapid eye movement sleep. Sleep Med 2019;54: 43-4 

 
 
 

4. Katsouli G, Polytarchou A,  Tsaoussoglou M,  Loukou I,  Chroussos G,  Kaditis AG. 
Noctural oximetry in children with obstructive lung disease or sleep-disordered 
breathing. Pediatr Pulmonol 2019; 54: 551-556 

 
 

5. Kalogerakos K, Sofoudis C,  Tzonis P,  Koutsouradis P,  Katsoulis G 
Breast cancer and pregnancy; Overview of international bibliography. JBUON 2013; 
18(2):308-313 
 
 

6. Katsouli G, Ignatova O, Chinari G,  Perrakis N,  Petridis N,  Sarof P,  Nomikos I,  
Arapantoni P,  Ntatsis K. Incidental parathyroidectomy during total thyroidectomy.  
EJSO (European Journal of Surgical Oncology) Sept. 2012; 38(9) 887   
 
 

7. Katsouli G, Polytarchou A, Tsaoussoglou M,  Panaghiotopoulou-Gartagani P, Kaditis A. 
Measures of nocturnal oxyhemoglobin desaturation in children with obstructive lung 
disease or sleep-disordered breathing. (European Respiratory Journal ) 2018/9/15;52:62 
 
 

8. Polytarchou A, Katsouli G, Tsaoussoglou M,  Charmandari E,  Kanaka-Gantenbein C,  
Chrousos G,  Kaditis AG. Obstructive events in children with Prader-Willi Syndrome 
occur predominantly during rapid eye movement sleep. (European Respiratory Journal ) 
2018/9/15;52:62 

 
 
 
 
 



 15 

 
11. Δημοσιεύσεις - Παρουσιάσεις σε Διεθνή και Εθνικά Συνέδρια  _______ 
 

1. G.Katsouli, P.Mouteveli, G.Mireas 
The effect of Immunotherapy on the voice Quality of Allergic Rhinitis patient 
ERS 2023-29th Congress of European Rhinologic Society (SOFIA-BULGARIA, June 18-
22,2023) 
 
2. Γεωργία Κατσούλη MD-PhD, Παναγιώτα Μουτεβελή, Γεώργιος Μοιρέας MD-PhD 
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΦΩΝΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ 

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Θεσσαλονική 2022 
3ο Επιστημονικό Συνέδριο Λογοθεραπείας, Αθήνα 2022 
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ρινολογίας-Χειρουργικής Πλαστικής Προσώπου, Αθήνα 2022 
 
3. Θεοφανοπούλου Ν, Σουτουλουνάκη Μ, Τρουμούχη Α, Μοιρέας Γ, Κατσούλη Γ 

ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΜΕ ΜΕΓΑΛΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΒΑΡΗΚΟΙΑ ΣΤΗΝ 
ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ COVID-19 
21ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας 17-20 Μαρίου 2022, Θεσσαλονίκη. 
 
4. Mireas G, Katsouli G, Mpakas V, Katsantonis C 

INTRODUCTION OF SUPERIOR LATERAL OSTEOTOMY AS A VALUABLE 
ADDITION/MODIFICATION TO COMMON PIEZO OSTEOTOMIES. 
28th Congress of European Rhinologic Society 
39th Congress of the International Society of Inflammation and Allergy of the Nose (ISIAN) 
21st Congress of the International Rhinologic Society (IRS) Sep 26-30, 2021 Thessaloniki 
 
5. Katsouli G,  Polytarchou A,  Tsaoussoglou M,  Panagiotopoulou-Gartagani P,  Kaditis 

AG. MEASURES OF NOCTURNAL OXYHEMOGLOBIN DESATURATION IN 
CHILDREN WITH OBSTRUCTIVE LUNG DISEASE OR SLEEP-DISORDERED 
BREATHING. European Respiratory journal 2018; 52: PA4585 (Presented at the 
European Respiratory Society International Conference,  Paris,  France,  September 
2018) 

 
6. Katsouli G,  Polytarchou A,  Tsaoussoglou M,  Panagiotopoulou-Gartagani P,  Kaditis 

AG OBSTRUCTIVE EVENTS IN CHILDREN WITH PRADER-WILLI SYNDROME 
OCCUR PREDOMINANTLY DURING REM SLEEP. European Respiratory journal 
2018; PA552 (Presented at the European Respiratory Society International Conference,  
Paris,  France,  September 2018) 

 
7. Κατσούλη Γ,  Μπάκας Β,  Κατσαντώνης Χ,  Γκότσης Α,  Μοιρέας Γ. 

ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ: Η ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗΣ/ΟΛΙΣΘΗΣΗΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΠΤΕΡΥΓΙΑΙΩΝ ΧΟΝΔΡΩΝ. 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ- 
Χειρουργικής Κεφαλής & Τραχήλου (10/2019) 

 
8. Κατσούλη Γ,  Μπάκας Β,  Κατσαντώνης Χ,  Γκότσης Α,  Μοιρέας Γ. 

ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ: ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΤΕΡΥΓΙΑΙΩΝ ΧΟΝΔΡΩΝ ΜΕ 
ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗΣ/ΟΛΙΣΘΗΣΗΣ. 19Ο Πανελλήνιο Ρινολογικό Σεμινάριο 
(04/2019)  
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9.  Κατσούλη Γ,  Γκότσης Α,  Μοιρέας Γ. ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΥΠΟΓΛΩΣΣΙΑΣ ΚΑΙ 
ΥΠΟΔΟΡΙΑΣ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΜΕ  ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ 
ΡΙΝΙΤΙΔΑ: ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 3 ΕΤΩΝ. 

24ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο ΩΡΛ (10/2018) 

 

10. George Mireas, Georgia Katsouli. INVERTED PAPILLOMA OF NASAL SEPTUM. A 
RARE CASE OF REVISION SURGERY. Annual Conference of European Academy of 
Facial Plastic Surgery (Lisbon 27-30 September 2017,  Portugal) 

 
11. George Mireas, Georgia Katsouli. VECTRA 3D/M3 IMAGING SYSTEM FOR 

RHINOPLASTY AND CHIN PLASTIC SURGERY. EVALUATION OF 3D 
SIMULATION SYSTEM IN PRE-OP CONSULTATION. Annual Conference of 
European Academy of Facial Plastic Surgery (Lisbon 27-30 September 2017,  Portugal) 

 
12. Μοιρέας Γ,  Κατσούλη Γ,  Παντελίδης Μ,  Διαμαντόπουλος Ι. ΑΝΕΣΤΡΑΜΜΕΝΟ 

ΘΗΛΩΜΑ ΡΙΝΙΚΟΥ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
ΕΠΑΝΕΠΕΜΒΑΣΗΣ. 19o Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας,  
Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου (2-5 Νοεμβρίου 2017. Hilton,  Αθήνα) 

 
13. Γεωργία Κατσούλη,  Γεώργιος Μοιρέας. ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΙΝΙΤΙΔΑ : ΑΛΛΕΡΓΙΚΟΣ 

ΚΑΙ ΜΗ ΑΛΛΕΡΓΙΚΟΣ ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΣ. 19o Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ωτορινολαρυγγολογίας,  Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου (2-5 Νοεμβρίου 2017. 
Hilton,  Αθήνα) 

 
14. Γεώργιος Μοιρέας,  Γεωργία Κατσούλη. ΒΑΡΟΤΡΑΥΜΑ ΚΑΙ ΕΓΚΕΦΑΛΟΝΩΤΙΑΙΑ 

ΩΤΟΡΡΟΙΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟY. 19o Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ωτορινολαρυγγολογίας,  Χειρουργικής Κεφαλής & Τραχήλου (2-5 Νοεμβρίου 2017. 
Hilton,  Αθήνα) 

 
15. Γεώργιος Μοιρέας,  Γεωργία Κατσούλη,  Δημήτριος Λεφαντζής. ΘΥΡΕΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 

ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ CLICKING LARYNX SYNDROME (CLS). ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. 19o Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας,  Χειρουργικής 
Κεφαλής και Τραχήλου (2-5 Νοεμβρίου 2017. Hilton,  Αθήνα) 

 
16. Γεωργία Κατσούλη, Παναγιώτα Κοσμίδου,  Ηρώ Κοκκέβη. ΠΑΡΑΔΟΞΗ 

ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΦΩΝΗΤΙΚΩΝ ΧΟΡΔΩΝ: ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΜΕ ΚΡΙΣΗ ΔΥΣΠΝΟΙΑΣ 
ΣΤΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ. 19o Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας,  Χειρουργικής 
Κεφαλής και Τραχήλου (2-5 Νοεμβρίου 2017. Hilton,  Αθήνα) 
 

17. Χρόνη Μ, Κιούσης Ν, Κατσούλη Γ, Ροντογιάννη Δ, Κοκκέβη Η. ΕΥΜΕΓΕΘΕΣ 
ΑΤΥΠΟ ΛΙΠΩΜΑ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΜΕ ΠΡΩΤΟ ΣΥΜΠΤΩΜΑ ΔΥΣΚΑΤΑΠΟΣΙΑ. 19o 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας, Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου 
(2-5 Νοεμβρίου 2017. Hilton, Αθήνα) 
 

18. Λόντος Ν, Κατσούλη Γ, Τουργέλη Α, Χρόνη Μ, Κοκκέβη Η. ΑΤΡΑΚΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ 
ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΛΑΡΥΓΓΟΣ (SPINDLE CELL CARCINOMA)- ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. 19o Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας, Χειρουργικής 
Κεφαλής και Τραχήλου (2-5 Νοεμβρίου 2017. Hilton, Αθήνα) 
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19. Κοκκέβη Η,  Κατσούλη Γ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ-
ΑΜΦΙΓΝΩΜΙΕΣ. ΡΙΝΟΡΡΟΙΑ ΕΝΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟΥ 
ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΚΑΙ ΜΑΖΑΣ ΠΤΕΡΥΓΟΥΠΕΡΩΟΙΟΥ ΒΟΘΡΟΥ. 3ο WORKSHOP 
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Παραρρίνιων και Βάσης Κρανίου με live surgery - 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»(2017)             

 
20. Χρόνη Μ,  Κατσούλη Γ, Χατζηδάκης Ι, Κοκκέβη Η. ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΡΙΝΟΦΑΡΥΓΓΑ. 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΜΕ 
ΒΑΣΙΚΟ ΣΥΜΠΤΩΜΑ ΤΗΝ ΑΔΥΝΑΜΙΑ ΚΑΤΑΠΟΣΗΣ. 23Ο Πανελλήνιο ΩΡΛ 
Σεμινάριο 2016 

 
21. Μοιρέας Γ,  Κατσούλη Γ,  Ανέστης Π. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ. ΑΣΘΕΝΗΣ 

ΜΕ ΒΑΡΗΚΟΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΗΣ 
ΝΕΦΡΟΝΟΦΘΙΣΗΣ.          

            23Ο Πανελλήνιο ΩΡΛ Σεμινάριο 2016 
 

22. Κατσούλη Γ,  Χαψή Κ,  Κοκκέβη Η. ΜΥΑΣΘΕΝΕΙΑ GRAVIS. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΩΡΛ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ. 23Ο Πανελλήνιο 
ΩΡΛ Σεμινάριο 2016  

 
23. Κατσούλη Γ, Μοιρέας Γ, Καδίτης Α, Χρούσσος Γ. ΜΕΛΕΤΗ ΝΥΧΤΕΡΙΝΗΣ 

ΟΞΥΜΕΤΡΙΑΣ ΣΕ ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΠΟΦΡΑΞΗΣ ΤΟΥ 
ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ ΚΑΙ ΟΞΕΙΑΣ Η ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΤΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΩΝ. 
23Ο Πανελλήνιο ΩΡΛ Σεμινάριο 2016   

 
24. Κατσούλη Γ,  Λόντος Ν,  Χρόνη Μ,  Κοκκέβη Η. ΣΥΝΔΡΟΜΟ ALPORT. 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ. 18ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας Χειρουργικής Κεφαλής & Τραχήλου 
(2015) 
 

25. Τουργέλη Α, Κατσούλη Γ, Χατζηδάκης Ι, Μποτσάκης Σ, Κοκκέβη Η. 
ΒΛΕΝΝΟΠΥΟΚΗΛΗ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΣΦΗΝΟΕΙΔΟΥΣ ΚΟΛΠΟΥ. 18ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας Χειρουργικής Κεφαλής & Τραχήλου (2015) 

 
26. Κατσούλη Γ,  Ιγκνάτοβα Ο,  Χήναρη Γ,  Περράκης Ν,  Τασόπουλος Γ,  Πετρίδης Ν,  

Σαρώφ Π,  Νομικός Ι,  Αραπαντώνη Π,  Ντάτσης Κ. Η ΑΚΟΥΣΙΑ 
ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ ΣΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΟΛΙΚΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗΣ. 18ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ογκολογίας (2012)    

 
27. Katsouli G,  Ignatova O,  Chinari G,  Perrakis N,  Petridis N,  Sarof P,  Nomikos I,  

Arapantoni P,  Ntatsis K. INCIDENTAL PARATHYROIDECTOMY DURING TOTAL 
THYROIDECTOMY. 32nd Congress of the European Society of Surgical Oncology-32nd 
ESSO Congress Valencia Spain (2012).  

 
28. Λιντζέρης Ι, Πραξιτέλους Π, Κατσούλη Γ, Αγαθοκλέους Ν, Καπέτη Ε, Λιακόπουλος Π, 

Νομικός Ι. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΥΓΡΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΗΠΤΙΚΗ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ. 28ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής – Διεθνές Χειρουργικό Forum. 
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12. Συμμετοχές  σε Διεθνή και Εθνικά Συνέδρια______________________                                                      
 

 
1. 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ρινολογίας – Πλαστικής Χειρουργικής Προσώπου (18-

20/11/2022 Αθήνα) 
2. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας (13-16 Οκτωβρίου 

2022, Θεσσαλονίκη) 
3. 21ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας 17-20 Μαρτίου 2022, Θεσσαλονίκη. 

(29 CME credits) 
4. Συνέδριο Καρκίνου Κεφαλής & Τραχήλου 5-6 Νοεμβρίου 2021 

(15 CME credits) 
5. Συνεδριακό Εργαστήριο Κολλέγιο Αλλεργιολογίας Παίδων 29-31 Οκτωβρίου 
6. 28th Congress of European Rhinologic Society 

39th Congress of the International Society of Inflammation and Allergy of the Nose(ISIAN) 
21st Congress of the International Rhinologic Society (IRS) 
 Sep 26-30, 2021 Thessaloniki (23 CME credits) 

7. Διαδικτυακή Διημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Ψηφιακής Ιατρικής 20-21/11/2020 (16 
CME-C.P.D Credits) 

8. Aesthetic Artistry for Face and Body: Best Practices in the Use of Biostimulatory 
Injectables. 15/10/20 (0.25AMA PRA Category 1 Credits 

9. 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας. Λάρισα (10/2019) (28 CME credits) 
10. 2η Ημερίδα Ρινοπλαστικής. Αθήνα (2018) (5 CME credits) 
11. Annual Conference 2017 of European Academy of Facial Plastic Surgery. Lisbon, 

Portugal (2017) 
12. 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ & Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου. Αθήνα (2017) 

(31 CME credits) 
13. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας. Αθήνα (2016)(22 

CME credits) 
14.  18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας-Χειρουργικής Κεφαλής & Τραχήλου. 

Πάτρα (2015)(22 CME credits) 
15. Ημερίδα «Διαχείριση του ΩΡΛ Αλλεργικού ασθενούς στο ιδιωτικό ιατρείο». 

Αθήνα(2015) 
16. 23ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συμπόσιο. 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας (2014)(12 

CME credits) 
17. Ημερίδα Ωτορινολαρυγγολογικής Εταιρείας. Αθήνα (2013) 
18. 16ο Θεματικό Συνέδριο Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική : Ειδικές Θεραπείες. 

251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας (2013) (15 CME credits) 
19. 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας. Αθήνα (2012) (18 CME credits) 
20. 32th Congress of the European Society of Surgical Oncology (ESSO). Valencia, Spain 

(2012) 
21. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ – Χειρουργικής Κεφαλής & Τραχήλου. Αθήνα (2011) (18 

CME credits) 
22. 10th European Symposium on Paediatric Cochlear Implantation. Athens (2011) (15 CME 

credits) 
23. 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής – Διεθνές  Χειρουργικό Φόρουμ. Αθήνα (2008) 

(24 CME credits) 
24. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αεροπορικής & Διαστημικής Ιατρικής «Πρώτα η Ασφάλεια» με 

Διεθνή Συμμετοχή. Πολεμικό Μουσείο. Αθήνα (2008)(12 CME credits2) 
25. 19th European Congress of Radiology. Vienna (2007) 
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26. 7th Athenian Days of Interventional Radiology (2007) (14 CME credits) 
27. 32ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. Αθήνα (2006)(27 CME credits) 
28. 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής- Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ. Αθήνα (2006) (27 

CME credits) 
29. 3ο Ετήσιο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής. Αθήνα (2006) 
30. 15ο Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο. Αθήνα (2006) (21 CME-credits) 
31. 14ο Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο. Αθήνα (2004) 
32. 2ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Αεροπορικής και Διαστημικής Ιατρικής (2003) Αθήνα 
33. 13ο Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο. Αθήνα (2002) 
34. 9ο Διαπανεπιστημιακό Συνέδριο Ακτινολογίας. Αθήνα (1999) 

 
 
 
 

13.Συμμετοχή σε  Διεθνή και Εθνικά Σεμινάρια-Courses_________________     
                                                                                     

1. 19ο Σεμινάριο Ελληνικής Ρινολογικής Εταιρείας- Πλαστικής Χειρουργικής Προσώπου 
και 16ο Σεμινάριο Ωρλ Αλλεργίας,  Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών -3ο Σεμινάριο 
Ελληνικής Εταιρείας Φωνιατρικής και Διαταραχών Κατάποσης. Αθήνα (2019) (33 CME 
credits) 
 

2. Athens Rhinocourse 2017 - ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
 
3. 3ο Workshop Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Παραρρινίων και Βάσης Κρανίου με Live 

Surgery. Αθήνα (2017) (6 CME credits)  
 
4. 17ο Πανελλήνιο Σεμινάριο Ρινολογίας & 14ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο ΩΡΛ,  Αλλεργίας,  

Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών. Ναύπλιο(2017)(12 CME credits) 
 
5. 22ο Ετήσιο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης. ΓΝΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

(2017) 
 
6. 21ο Ετήσιο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης. ΓΝΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

(2016) 
 
7. 3ο Σεμινάριο Εκσκαφής Κροταφικού Οστού. ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (2016) (18 

CME credits) 
 
8. 23ο Πανελλήνιο ΩΡΛ Σεμινάριο. Βόλος (2016) (12CME credits) 

 
9. 10th European Symposium on Paediatric Cochlear Implantation – Audiology Day- 

Hearing Aids Workshop. Athens (2011)  
 
10. Advanced Trauma Life Support ATLS (2010) 
 
11. 1st European Multithematic Diagnostic Imaging Course (2009) Athens 
 
12. Σεμινάριο Ρομποτικής Χειρουργικής στη Γυναικολογία. Γενικό Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ(2008)(5 CME credits) 
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13. 4ο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Επείγουσας Αθλητιατρικής : « Η αντιμετώπιση του 
επείγοντος στους αγωνιστικούς χώρους και τις κερκίδες» ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ Νοσοκομείο 
(2007)(6 CME-credits) 

 
14. 8ο Διεθνές ΩΡΛ Σεμινάριο (Ωτοχειρουργικό course) Νίκαιας-Πειραιά (2006) (15 CME 

credits) 
 
15. Σεμινάριο Βασικής  Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης. ΕΚΠΑ (2006)   .  

 
 

 
14.  Διακρίσεις  

 
Επικεφαλής Κοινωνικής Δράσης στο Δήμο Αγίας Βαρβάρας με την Υποστήριξη του 
Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας. 
Η δράση αποτελεί μοναδική για την Ελλάδα αναφορά στον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας 
για την «Ημέρα της Ακοής» το 2023. 
 
 
 

15. Αξιολόγηση Διδακτικού Έργου 
 
Κατά τη διάρκεια της εκπαιδευτικής μου θητείας, η διδακτική μου επάρκεια κρίθηκε στο 
σύστημα Ανώνυμης Ηλεκτρονικής Αξιολόγησης Φοιτητών της ΜΟ.ΔΙ.Π  Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου, για τα  ακαδημαϊκά έτη 2020-2021 και 2021-2022, με τα μαθήματα στα 
οποία ήμουν διδάσκουσα, να σημειώνουν υψηλή ποσοστιαία θέση στην κατάταξη όλων των 
μαθημάτων του Τμήματος Λογοθεραπείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 
(Προσκομίζονται αντίγραφα Αποτελεσμάτων Αξιολόγησης των φοιτητών). 


